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Nome Cientifico: Bowdichia sp; Bowdichia major; Bowdichia virgilioides;,Bowdichia

nitida

Familia: Fabaceae

E uma arvore nativa rustica e mais comum nas regies intermediarias entre Mata

Atlantica e Cerrado.

Parte Utilizada: sementes e cascas da arvore, da raiz e batata da raiz.

Principio Ativo: 2-6- dimethoxybenzoquinona, amido, matéria amarga, taninos,

sucupirina, 6leos essenciais, resinas.

Propriedades terapéuticas: adstringente, antidiabética, anti-reumatica, depurativa,

antiinflamatéria, hipoglicémica, tonica.

Indicagao:

Combate a ulceras, gastrites, acido Urico, Aftas, amidalite, artrite, artrose, asma,
blenorragia, dermatoses, dor espasmddica, diabete, rouquidao, sifilis, hemorragias,
vermes intestinais, além disso, é anticancerigeno e combate as inflamagdes no utero e
ovario. A casca da raiz é usada para diabetes e as sementes para sifilis, gota,

reumatismo, febres, dermatoses e artrites.

Modo de Usar / Posologia:

Cha: Usar 4 sementes para cada litro de 4dgua, para as cascas fazer decocg¢do de 10

gramas, tomar de 2 a 3 vezes/dia uma xicara
P6: 500 mg- de 2 a 3 vezes por dia, antes das refeicdes.
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