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Classificação e sinônimos científicos e vulgares: Cássia acutifólia Del e Cássia augus 

tifolia Vahl. 

 

Família: Leguminosas, sena-de-Alexandrina, sene-de-tinnevely, sena, sen, sene. 

 

Parte usada: Folíolo  

 

Constituintes químicos principais: Crisofanina, ácido catártico, emodina, catartina 

(principio amargo), óleo essencial (traços), açúcar ou pinite, etc. 

 

Formas farmacêuticas habituais: Infusos, extratos fluidos, pó, tintura, xaropes, etc. 

 

Usos fármaco-terapeuticos: Laxativo e purgativo, usado freqüentemente , pois não 

perturba demasiadamente as funções normais do tubo digestivo, sendo útil nos 

estados congestivos do abdome, congestões encefálicas e pulmonares, pela sua ação 

imediata. Em doses fortes, provoca cólicas, razão pela qual é sempre prescrito 

associado a carminativos , como o anis etc; é um dos componentes da água vienense, 

também denominada cosimento peitoral solutivo, ou infuso de sene tartarizado, de 

grande consumo popular; entra na confecção dos depurativos Devergie, Larrey, no 

xarope de Desessartz e no purgativo Leroy. 

 

 


