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NOME BOTANICO: Hydrocotyle asiatica
INCI: CENTELLA ASIATICA EXTRACT
CAS: 84696-21-9

FAMILIA: Apiaceae

PARTE UTILIZADA: Talo, folha e raiz.

Extrato Glicdlico

E obtido por processo de macera¢do ou percolacdo de uma erva em um solvente
hidro-glicélico, podendo ser este o propilenoglicol ou a glicerina. Este extrato
normalmente é utilizado nos fitocosméticos. A relacdo erva/solvente varia, sendo que
normalmente se utiliza a relagdo indicada para as tinturas vegetais.

O extrato glicdlico é indicado para aplicacdo em solucdes aquosas, géis de dlcool,
emulsdes agua/dleo e tensoativos (sabdes, banhos de espuma, xampus).

HISTORICO

Planta que cresce espontaneamente em lugares Umidos e sombreados, é encontrada
no leste Europeu e também em paises da América do Sul, como Brasil e Venezuela.

H& mais de 3.000 anos os habitantes da india, Africa e das llhas do Oceano indico
utilizavam a centella no tratamento de lesdes cutaneas. Mas sé a partir de 1941 ficou
comprovada a composi¢cdo quimica desta planta. O bioquimico francés, Jules Lepine,
descobriu que a planta possui um alcaléide que pode rejuvenescer o cérebro, os
nervos e as glandulas endécrinas.

Esta planta, conhecida pelos chineses como fo-ti-tieng, é similar ao ginseng e constitui
um dos raros estimulantes sem efeitos cumulativos prejudiciais.

APLICACAO

Indicado em formulagdes para o tratamento de celulite e da gordura localizada devido
sua ac¢ao reguladora dos tecidos conjuntivos e equilibrador das fibras coldgenas,
quando alteradas.Utilizado também em cremes nutritivos para o tratamento de rugas,
prevenindo o envelhecimento precoce e em produtos para melhorar o aspecto da pele
em casos de queimaduras, tratamento de ulceras da pele e cicatrizacdo de feridas
superficiais e pds-cirurgicas, pois acelera a producao de coldgeno e fibras.
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