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NOME BOTÂNICO: Matricaria chamomilla 
FAMÍLIA: Asteraceae 
INCI: CHAMOMILLA RECUTITA FLOWER EXTRACT 
CAS: 84082-60-0 
PARTE UTILIZADA: Flor 
 
HISTÓRICO 
Planta originária da Europa e norte da África. Seu nome matricária deriva do latim 
“mater” referindo-se ao útero, indicada para as doenças femininas. Planta anual, 
herbácea, glabra, ereta, muito ramificada com até 50 cm de altura, aromática. 
Os egípcios dedicavam a camomila ao sol e adoravam-na mais do que a qualquer outra 
erva, pelas suas propriedades curativas. Na Grécia, a camomila florescia 
abundantemente, distinguindo-se desde a antiguidade pelo seu aroma peculiar. 
 
APLICAÇÃO 
Em formulações capilares, é conhecido por clarear, amaciar e dar brilho a cabelos 
claros, sendo indicada para manutenção da saúde dos cabelos, higiene infantil e no 
cuidado de cabelos frágeis. Usado em formulações para peles sensíveis e secas, como 
Preventivo de rachaduras devido sua ação emoliente e protetora de peles secas e 
delicadas. Utilizado em sabonetes líquidos e em barra, loções hidratantes Infantis, 
máscaras faciais para reduzir inchaços do rosto e acalmar a pele, em loções pós-barba, 
pós-depilatórias, géis pós-sol e produtos que trazem o alívio à pele acometida por 
algum tipo de reação alérgica, como coceira e vermelhidão. 
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