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NOME BOTANICO: Calendula officinalis(CAS: 84776-23-8)
FAMILIA: Asteraceae
PARTE UTILIZADA: Flor

Extrato Glicdlico

E obtido por processo de maceracdo ou percolagdo de uma erva em um solvente
hidro-glicélico, podendo ser este o propilenoglicol ou a glicerina. Este extrato
normalmente ¢é utilizado nos fitocosméticos. A relagcdo erva/solvente varia, sendo que
normalmente se utiliza a relagao indicada para as tinturas vegetais.

O extrato glicdlico é indicado para aplicagdo em solug¢Bes aquosas, géis de alcool,
emulsdes agua/dleo e tensoativos (sabdes, banhos de espuma, xampus).

HISTORICO

A caléndula é uma das plantas mais versateis e muito popular pelo seu uso em
cosmética. Pelo fato de parecer estar em flor durante todo ano, recebeu o nome
botanico que reflete a idéia de florescer no 12 dia de cada més, do latim calends.

O aparecimento regular de pétalas e folhas fortes contribui para a sua utilizacdo
frequente. E origindria da Europa meridional, e adaptou-se bem no Brasil, cultivada
como planta ornamental e medicinal por apresentar um alto indice de principios
ativos.

Na guerra civil americana, os médicos nos campos de batalha utilizavam suas flores e
folhas para tratar feridos.

Encontrada em todo o mundo como planta de jardim, a caléndula é uma das plantas
medicinais mais Uteis e desde ha muito tempo é utilizada na medicina indiana, arabe e
grega.

E cultivada em grandes quantidades nas antigas republicas da Unido Soviética para fins
medicinais, tendo sido cognominada “penicilina russa”.

E uma planta anual, com grandes folhas oblongas e peludas e flores amarelas ou
alaranjadas, semelhante a mal-me-queres, que aparecem desde o inicio do verdo até
as primeiras geadas.

APLICACAO

Empregado em formulacbes para peles secas e sensiveis. Em pomadas, previne
rachaduras na pele, acne e acne rosacea. Usado em formula¢des para clarear manchas
e sardas da pele e para amenizar rugas do rosto.

Em mascaras faciais, auxilia a reduzir inchagos do rosto e a limpar profundamente os
poros.

Usado em batons e pomadas para tratar rachaduras nos labios causadas pelo vento e
sol e em diversos produtos da higiene bucal.

Utilizado em formulacdes para acalmar inflamacdes da pele, tais como dermatites,
edemas, eczemas e outros problemas dermatolégicos.
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Empregado em logGes pds-barba, pds-depilatdrias, géis pds-sol e produtos que trazem
alivio a pele acometida por algum tipo de reacdo alérgica, como coceiras e
vermelhiddes.

Indicado para todos os tipos de cabelo, principalmente os secos e claros.

Em xampus de adultos e criangas, ilumina os cabelos loiros. Usado também em
sabonetes e lo¢des infantis.
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